DOM WISLANSKIE WZGORZE

UL 11 Listopada 30
43-460 Wisla
tel.: 786 439 840
574 052 227
www.domwislanskiewzgorze.com
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/apraszamy do nas
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Witamy aktywnych senirébw w naszym domu

i zapraszamy do wypoczynku i radosci z gor

oraz atrakcji jakie zapewniamy




AKTRAKCYINY POBY' |
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Pobyt zaczynamy zakwaterowaniem w poniedziatek i pyszna
kolacja

Wtorek: to juz $niadanie 8.00-g.00

10.00-13.30 objazd ciuchcig po trasie gorskiej

14.00-15.00 obiad
16.00-18.00 cwiczenia rehabilitacyjne i podziat na indywidualne
sesje

10.00-20.00 kolacja




Ciekawy czas
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Sroda :

zaczynamy sniadaniem 8.00-9.00
10.00-12.00 spotaknie z psychoterapeuta, nauka technik
relaksacji
14.00-15.00 obiad

16.00-18.00 zajecia rehabilitacyjne

19.00-20.00 kolacja

wieczorek towarzyski z muzyka
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Czwartek:
8.00-9.00 $niadanie
0.30-12.30 przejazd krajobrazowy ciuchcia
13.00-14.00 obiad
16.00-18.00 wizyta w Muzeum Beskidzkim im.

Andrzeja Podzorskiego i zdjecia pamigtkowe

19.00-20.00 kolacja pozegnalna z ogniskiem i muzyka




Konczymy w

piatek:

8.00-9.00 $niadanie

i poczestunek

Czas wolny miedzy zajeciami mozecie
Panstwo wykorzystaé do spaceréw po
Wiste. Dom znajduje sie blisko
deptaka, gdzie jest mnéstow
straganow z miejscowymi atrakcjami

oraz restauracji i cukierni.




Udany pobyt
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U nas zaczerpna Panstwo relaksu, W urokliwym miejscu

zasmakuja dobrej kuchni nabierzecie Panstwo sity dla
regoinalnej oraz uciesz3 sie ciata i ducha.

miejscowymi wycieczkami.




Czas pobytu u nas:
koszt 1200zt
z zakwaterowaniem
wyzywieniem

atrakcjami

i regreneracja zdrowia




Czekamy na Was
/apraszamy
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